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Présentation et philosophie entourant la vidéo
Parlons-en pour mieux comprendre

L’Association des Personnes Handicapées de la Rive-Sud Ouest (APHRSO) est heureuse de vous présenter son
nouveau matériel audiovisuel qui se veut un outil de réflexion quant au principe entourant I'imclusion sociale des
personnes vivant avec des limitations.

Encore aujourd’hui, bon nombre de personnes handicapées rencontrent des obstacles importants qui nuisent a leur
inclusion dans notre société. Soucieuse de sensibiliser la population a cette réalité, TAPHRSO a crée la présente
vidéo dont 'objectif vise essentiellement a susciter la discussion et la réflexion chez les éleves et le personnel oeuvrant
en milieu scolaire. Considérant que ce milieu est un endroit privilégié pour transmettre les valeurs qui fondent notre
société, nous croyons important de développer des outils de sensibilisation s’adressant a ceux et celles qui
fréquentent le milieu scolaire et qui deviendront nos adultes de demain.

Considérant que le theme de I'inclusion sociale des personnes handicapées peut parfois étre un sujet difficile a
aborder, le but de la vidéo est de faciliter le travail des intervenants du milieu scolaire qui, comme ’APHRSO,
encourage ce sujet avec leurs éleves. C’est pourquol, en plus des témoignages que nous avons voulu diversifiés, vous
retrouverez un concept dynamique qui servira a animer les discussions et la réflexion. Ce concept a lui seul pourrait
donc constituer la période d’animation sans nécessiter de grands préparatifs.

Il est a noter que le contenu de la présente vidéo a été élaboré dans 'esprit de favoriser les échanges en classe qui
meneront, nous le souhaitons, a une meilleure compréhension de ce qu’est une personne handicapée et des
difficultés qu’elle peut rencontrer au quotidien. Il importe cependant de préciser que le contenu présenté a été
sélectionné spécifiquement pour amorcer les discussions en groupe. Il n’a donc pas la prétention de faire le tour du
sujet. Nous souhaitons simplement que les éléments abordés suscitent une réflexion chez les éléves en ce qui a trait
aux attitudes et comportements qu’ills peuvent adopter pour aider les personnes handicapées a s’intégrer.
[’APHRSO a donc voulu éviter des messages équivoques ou moralisateurs en misant davantage sur le potentiel de
réflexion de chacun des auditeurs.

De plus, consciente que le niveau de sensibilisation peut varier d'un milieu scolaire a 'autre, TAPHRSO a concu la
vidéo de maniere a ce qu’elle puisse étre utilisée en intégralité ou en partie. C’est pourquol, vous retrouverez en
début de présentation un menu détaillé vous permettant de visionner les différentes séquences et ainsi choisir le
contenu qui vous apparait le plus approprié en fonction de vos besoins. De plus, 1l vous sera possible de déterminer
le temps a consacrer a chacun des themes et ce, en fonction notamment des particularités des participants.

En termmant, TAPHRSO tient a vous remercier chaleureusement de I'intérét que vous portez a cette démarche de
sensibilisation. Nous espérons grandement qu’elle puisse vous étre utile et qu’elle répondra a vos attentes.

Merci de votre précieuse implication.



Suggestion pour la présentation aux éleves

La présente vidéo a été concue de maniere a répondre le plus adéquatement possible aux différents besoins que
peuvent rencontrés les milieux scolaires. C’est pourquoi, nous vous proposons deux alternatives que vous pourrez
utiliser pour faire la présentation de la vidéo a vos éleves.

Dans un premier temps, nous vous proposons de planifier un moment que vous jugerez opportun pour aborder ce
sujet avec vos éleves. Il peut s’agir d'un moment particulier qui servira a faire des liens avec des objectifs déja établis a
I'intérieur d’'un programme ou tout simplement d’'un moment que vous aurez déterminé en fonction de vos
disponibilités.

Puisqu’il s’agit d’'une activité de sensibilisation, 1l vous est également possible de coordonner cette activité avec des
périodes de l'année plus propices a ce genre d’activités telles que la Semame Québécoise des Personnes
Handicapées qui se déroule habituellement du 1" au 7 juin ou encore lors de la journée internationale des
personnes handicapées qui a lieu le 3 décembre. Libre a vous de choisir le moment qui vous apparaitra le plus
approprié.

Dans un deuxieme temps, il vous sera possible, a partir du menu, d’utiliser la vidéo soit en intégral ou encore en
partie et ce, selon vos besoins et le temps dont vous disposerez pour la présentation. Dans les deux cas, 1l vous sera
possible de gérer vous-mémes le temps qui sera alloué a chaque section de la vidéo car vous pourrez, a titre
d’exemple, mettre la vidéo en position d’arrét a tout moment pour permettre de prolonger la période de discussion.
Vous possederez donc toute la latitude voulue pour mener a bien votre projet.

De plus, chacune des sections propose une réflexion et un questionnement clairement identifié a ’écran permettant
ainsi d’alimenter la discussion face a la sceéne présentée. Ces questionnements sont d’ailleurs en lien avec les titres des
scenes que vous retrouverez dans le menu.

Pour ceux et celles qui souhaitent en connaitre davantage, 1l vous sera possible de consulter certaines définitions ou

encore de visionner certains passages que nous avons insérés dans les extras de la vidéo. Pour les éleves du primaire,
1l sera également possible de jouer seul ou en groupe au jeu du questionnaire.

Bon visionnement !



Retour synthese avec les participants

Suite au visionnement de la vidéo, plusieurs formules peuvent étre utilisées pour faire un retour avec les éleves. Qu’il
soit écrit ou oral, seul ou en groupe, le dialogue est important.

En guise de synthése, nous vous proposons un retour en groupe sur le contenu de la présentation, sur la perception
des éleves a I'égard de la réalité vécue par les personnes handicapées et sur ce qu’ils retiennent de ce visionnement et
de vos échanges.

En fat, FAPHRSO souhaite simplement que ce moment permette une réflexion intéressante a partager et qu’il
amenera une plus grande ouverture face a la différence.

Puisqu’un retour synthese est également demandé par ’APHRSO, nous avons concu un questionnaire a cet effet que
nous vous invitons a compléter. Ce questionnaire pourrait également vous étre utile pour animer et alimenter le
dialogue avec vos éleves. Pour plus de détails concernant le questionnaire ou le retour synthese a TAPHRSO,
consulter la section du menu qui s’y rapporte.

Bonne discussion !

[



Retour synthese avec TAPHRSO

Soucieuse de produire des outils et des documents qui répondent aux objectifs de sensibilisation et de promotion de
I’APHRSO et aux besoins du milieu scolaire, TAPHRSO souhaite connaitre les résultats obtenus a 'aide du matériel
utilisé. C’est pourquoi, dans un souct de parfaire et d’améliorer la qualité de ces outils de sensibilisation et de
promotion, nous avons concu un formulaire d’évaluation pour tous les intervenants qui utiliseront la vidéo dans leur
milieu. Le formulaire est disponible sur notre site internet au www.aphrso.org sous la rubrique : Vidéo de
sensibilisation.

Cette démarche de retour synthese avec TAPHRSO vise a connaitre 'impact qu’a eu le visionnement de cette vidéo
chez le public cible et vise dans un deuxieme temps a connaitre votre degré de satisfaction en tant qu’utilisateur de
I'outil.

[APHRSO souhaite produire annuellement un bilan quantitatif et qualitatf de son outil de sensibilisation de
maniere a pouvoir évaluer la qualité et la pertinence du matériel et du contenu utilisé.

Considérant que la vidéo peut étre utilisée tout au long de I'année scolaire, nous aimerions pouvoir obtenir le
questionnaire au fur et 2 mesure qu’il sera complété et ce, au plus tard a la mijuin. Ceci nous permettra de compiler

les résultats pendant la période estivale.

Nous vous remercions a I'avance de votre précieuse collaboration et nous vous invitons a communiquer avec nous au
besoin.

Au nom des personnes handicapées et au nom de I’Association des Personnes Handicapées de la Rive-Sud Ouest
(APHRSO), recevez nos plus cordiales salutations.

Merci de votre participation.

Mancy Cote

Directrice



Presentation and philosophy underlying the video
Let’s talk about 1t to better understand

The Association des Personnes Handicapées de la Rive-Sud QOuest (APHRSO) 1s proud to present its new
audiovisual material. This new tool is meant to reflect on the principles surrounding the social inclusion of people
living with limitations.

Nowadays, there are still a large number of disabled people encountering obstacles thus harming their social
mclusion. In order to develop the population’s awareness regarding this reality, the APHRSO has created this DVD
which aims at arousing comments and discussions among the schools’ personnel and students. Considering that
schools are a privileged place to convey our society’s values, we believe that it 1s important to develop awareness tools
for the students who will become tomorrow’s adults.

Taking into account that the subject of the social inclusion of disabled people might sometimes be a delicate topic,
the DVD 1s meant to facilitate the work of the schools’ intervenors who, like the APHRSO, are approaching that
topic with their students. You will therefore find various testimonies as well as a dynamic concept which will help to
arouse discussions and comments. That concept in itself could represent the animation required for the period thus
decreasing the preparation that would be required for the activity.

The philosophy underlying the elaboration of the DVID)’s content was to promote exchanges in the classroom among
students. We hope that these will lead to a better understanding of the disabled people and of the obstacles that they
encounter on a daily basis. It 1s important to specify that the content was chosen to specifically trigger group
discussions and not to cover all of the aspects of the subject. We hope that the content helps students to reflect on
the attitudes and behaviours that they could follow in order to promote the integration of disabled people. Therefore,
the APHRSO decided to avoid ambiguous and moralizing messages and instead, chose to value the auditors’
reflection.

The DVD created by the APHRSO can be used in part or as a whole, according to the level of awareness of the
school’s environment. There 1s a detailled menu, at the beginning of the presentation, which allows you to view
different sequences, thus choosing the content that suits your needs the most. Moreover, you will have the
opportunity to determine the time allocated for each theme, according to your participants.

In conclusion, the APHRSO would like to thank you for your interest towards this awareness approach. We hope
that it will be useful for you and that it will meet your expectations.

Thank you for your precious involvement.



Presentation suggestion for the students

The DVD was made to adequately answer the needs of a school environment. This 1s why we are offering you two
different options which should help you to mntroduce the DVD to your students.

First of all, we suggest that you plan a suitable time to address the topic with your students. It can be a specific
moment where students will be able to establish a connexion with prior objectives of the program. It can also be
according to your availability.

You can also coordinate the awareness activity with particular occasions during the year where the timing would be
more appropriate, such as during the Semaine Québécoise des Personnes Handicapées which usually takes place
between June 1" and June 7". It can also be during the International Day of People with Disabilities which takes
place on December 3. It is up to you to choose whenever the timing is the most convenient for you.

Secondly, the menu will allow you to choose to use the DVD 1n part or as a whole, according to your needs and to
your availability for the presentation. In both scenarios, you will be able to manage the time you want to spend on
each section of the DVD. For mnstance, you will be able to interrupt the viewing at any moment if you want to extend
the discussion period. You will have all the freedom you need to carry through your project.

Moreover, you will be able to sustain your discussion with the reflection and questioning proposed to you for each
scene being presented on the screen. These questionings are related to the scenes’ titles found in the menu.

For the ones who would be interested to deepening their knowledge, you will be able to refer to certain definitions or
to view certain passages in the extra material of the DVD. The students of elementary schools will also have the

possibility of taking part in the quiz individually or as a team.

Have a good viewing!



Participants’ feedback

Following the viewing of the DVD, different avenues can be used to exchange with the students. Dialogue 1s
important whether it 1s done n writing or orally, alone or in teams.

As a summary, we suggest a group discussion regarding the presentation’s content and the students’ perception
towards the reality of disabled people. You can also talk about what the students will retain from the viewing and
from the discussion.

The APHRSO's goal 1s to trigger an interesting reflection which will then be shared and hopetully, will help people to
become more open-minded to the differences of others.

Since the APHRSO 1s asking for a summary, a questionnaire has been elaborated and you are invited to complete it.
This questionnaire could also be helpful to lead your session. It can be used to encourage discussions with your
students. For further information regarding the questionnaire or the summary for the APHRSO, please refer to the
appropriate menu section.

We hope you have a good discussion!



Summary with the APHRSO

Mindful to elaborate tools and documents which meet the awareness and promotional objectives of the APHRSO as
well as the needs of the school system, the APHRSO wishes to know the results obtained with the material. In order
to improve and perfect the quality of these awareness and promotional tools, an evaluation form has been elaborated
for the school mtervenors using the DVD. You will be able to find the form on our web site at www.aphrso.org ,
under the heading: Vidéo de sensibilisation.

Through this summary, the APHRSO wishes to know the impact of the DVD on the target audience as well as your
satisfaction as the tool’s user.

The APHRSO s wish 1s to generate annually, a quantitative and qualitative assessment of its awareness tool, thus
evaluating the quality and the suitability of the content being used.

Since the DVD can be used throughout the school year, we would appreciate to receive the questionnaires as they are
completed, the latest being mid-June. We will then be able to compile the results during the summer period.

We would like to thank you for your precious collaboration and you are welcome to contact us as necessary.
On behalf of the disabled people and on behalf of the APHRSO, please accept our most cordial greetings.

Thank you for your participation.

Manager
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APHRSOn

Partenaire du milieu depuis 1980

L’'intégration sociale des personnes handicapées ...
Un réve a batir, une réalité a construire.
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