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Dans ce numéro  : 

Organisme financé par  

Programmation estivale 

2010  

¨ lôint®rieur 

Vous °tes cordialement invit®s ¨ lõAssembl®e g®n®rale annuelle de  

lõAPHRSO. Au cours de cette journ®e, vous serez invit®s ¨ ®lire les 

membres de votre conseil dõadministration pour lõann®e 2010-2011 et 

vous aurez lõoccasion de prendre connaissance de notre rapport dõacti-

vités. 

 

Nõoubliez pas que lõAGA est le moment privil®gi® pour faire conna´tre 

vos attentes pour que votre association continue dõ°tre ¨ la hauteur 

du mandat que vous lui avez confié. 

 

Nous espérons vous rencontrer en très grand nombre. 

 

Votre Conseil dõadministration 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

ANNUELLE  

2010 
7 juin, de 10 h 00 ¨ 14 h 00  

au 100, rue Ste-Marie 

 ¨ La Prairie. 

 

Nous sommes sur 

Devenez fan! 
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NOTRE DOSSIER SUR LES STATIONNEMENTS RÉSERVÉS AUX PERSONNES HANDICAPÉES 

 

LôAPHRSO a poursuivi son travail dans ce dossier et jusquô¨ pr®sent, nous constatons un impact int®ressant. De-

puis notre dernière parution, nous avons continué nos activités visant à sensibiliser le grand public au respect de 

ces espaces r®serv®s et tout r®cemment, nous avons produit et distribu® un d®pliant dôinformations et de sensibili-

sation ¨ lôintention des commer­ants de la r®gion. Ce d®pliant, distribu® ¨ plus de 1800 exemplaires, a notamment 

pour objectif dôinciter les commer­ants et propri®taires dô®difices publics ¨ afficher leurs espaces r®serv®s ¨ lôaide 

du panneau règlementaire P-150. De cette façon, les policiers pourront plus facilement émettre des contraventions 

aux gens stationnés sans vignette. 

   

Ce d®pliant a ®galement ®t® remis aux municipalit®s de notre territoire et plusieurs dôentres elles nous ont dôail-

leurs confirmées leur participation dans le suivi de ce dossier.    

 

Un article est ®galement paru dans le journal Le Reflet dans lô®dition du 2 avril dernier. 

Mesures dõurgence mises en place dans vos municipalit®s 
 

Pour assurer la meilleure intervention possible en cas dõurgence, lõAPHRSO d®sire inciter les personnes de-
meurant ¨ la maison et ayant des limitations pouvant entra´ner des complications lors dõune ®vacuation 
dõurgence, ¨ sõinscrire aupr¯s du Service de s®curit® incendie de leur municipalit®. 
 
En vous inscrivant, lõinformation pertinente est automatiquement transmise aux employ®s 
du Service de sécurité incendie leur permettant ainsi de procéder à un sauvetage rapide et 
dirig®. Il est ¨ noter que ces informations demeurent confidentielles et quõelles sont utili-
s®es uniquement en cas dõurgence. 
 

Faites-vous conna´tre aupr¯s de votre service dõurgenceé il en va de votre s®curit®! 

Merci à tous nos bénévoles!  
 

LõAPHRSO d®sire profiter de la Semaine de lõaction b®n®vole pour remercier 
chaleureusement tous ceux et celles qui donnent généreusement de leur 
temps au profit de lõAPHRSO. 
 
Que ce soit dans le cadre de nos activit®s ou quõil sõagisse de votre implica-
tion dans la gestion de lõorganisme, votre apport est important et contribue 
¨ lõam®lioration de la qualit® des services que nous offrons ¨ nos membres. 
 
Un merci tout spécial:  
 

À monsieur André Beaubien, entraîneur à la balle -molle;  
À monsieur Yves Tétreault, entraîneur au hockey cosom;  

et  
ë tous les membres qui forment notre Conseil dõadministration. 
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Vous retrouverez ¨ lôint®rieur de la pr®sente parution la programmation des activit®s que nous 
vous proposons pour la période estivale. 

 
Pour participer ¨ lôun ou lôautre des activit®s propos®es, vous devez obligatoirement vous ins-
crire avant la date limite .  
 

µĭ×ÎÔÉÊdÉ ̃ÎÓØÈ×ÎÕÙÎÔÓ~d Du 3 au 14 mai 2010 inclusivement.  

 

Procédures:    Les inscriptions doivent être faites uniquement par téléphone ou 

    en personne auprès de notre adjointe administrative, madame  

    Mylène Pérusse.  

 

 Les inscriptions sont acceptées du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 

 uvdÍdttdÊÙdÉÊduwdÍdttdĤduzdÍdwtr 

 

µÔÚ×dÑÊØdÕÆ×ÙÎÈÎÕÆÓÙØdÉĭØÎ×ÆÓÙdË×ĭÖÚÊÓÙÊ×dÑÊdÈÆÒÕdÉ ̃ĭÙĭpdune pré -  inscription doit se faire  

par téléphone et ce, du 3 au 14 mai. Par la suite, nous ferons parvenir aux familles un 

formulaire qui devra être complété et retourné au plus tard le 21 mai pour nous permettre 

ÉÊdÛÆÑÎÉÊ×dÑ ̃ÎÓØÈ×ÎÕÙÎÔÓdÉÊdÑ ̃ÊÓËÆÓÙrdµÆ×dÑÆdÒĮÒÊdÔÈÈÆØÎÔÓpdÓÔÚØdÛÔÚØd×ÊÒÊÙÙ×ÔÓØdÚÓdÉÔq

ÈÚÒÊÓÙdÕ×ĭÈÎØÆÓÙdÑÊdÉĭ×ÔÚÑÊÒÊÓÙdÉÊdÓÔÙ×ÊdÈÆÒÕdÉ ̃ĭÙĭrdd 

 

 

 

 
Paiement:  
Les paiements doivent être effectués avant le début des activités. Cependant, il vous est possible 
de prendre des ententes avec nous quant au mode de paiement qui vous convient. 

 
Important:   
Compte tenu que nous sommes limités dans le nombre de participants que nous pouvons ac-
cueillir dans nos activités, il est à noter que nous pourrions refuser des inscriptions dans la mesu-
re où le nombre maximal de participants aurait été atteint avant la date limite. 
 

Pour de plus amples informations, nôh®sitez pas ¨ nous contacter.  
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Quilles  
Tous les mardis  
 

Date:   Du 22 juin au 17 août 2010    

Heure:  De 19 h 00 à 21 h 30  

Lieu:   Salon de Quilles Le Riverain (6280 Boul. St -Laurent, Ste -Catherine)  

Coût:  8,00$ par participation (incluant la location de souliers)  

  Nõoubliez pas votre argent de poche 
 

 

 

 

 

 

Cette activité, sous la responsabilité de notre personnel étudiant, a pour objectifs de:  

 

Permettre ¨ nos membres de pratiquer une activit® au m°me endroit que lõensemble de la popula-

tion;  

D®velopper un esprit dõ®quipe et contribuer au maintien des habilet®s sociales de nos membres; 

Permettre aux gens fréquentant le Salon de quilles de côtoyer nos membres et ainsi faciliter leur 

intégration sociale;  

Permettre à nos membres de développer et /ou maintenir un réseau social;  

Permettre aux participants dõavoir acc¯s ¨ un encadrement de groupe visant ¨ faciliter leur int®-

gration et leur participation;  

Permettre aux participants de faire partie dõune ®quipe dont les joueurs ont des capacit®s similai-

res. 

 

Pour faciliter lõatteindre de ces objectifs, nous tenterons de regrouper en ®quipe les joueurs ayant des 

capacit®s similaires. De cette fa­on, chacun pourra participer ¨ son rythme et lõencadrement du groupe 

sera adapté en fonction des besoins identifiés.  

 

Crit¯res dõadmission: 

 

Être âgé de 18 ans et plus  

Présenter une déficience intellectuelle (légère à modérée) avec ou sans handicap physique associé  

Avoir un intérêt à pratiquer une activité de groupe  

Ne pas n®cessiter dõencadrement et de supervision constante 

 

Notez que tous les participants doivent être autonomes pour leur hygiène ou nécessiter un support 

minimal.  

 

NOTEZ QUE LES TARIFS SERONT AUGMENT£S ë 10,00$ ë COMPTER DE LõAUTOMNE 2010. 

 

NOUVEAU!  

MARDI SOIR  
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Balle -molle  
Tous les samedis  
 

 

Date:   Du 5 juin au 21 août 2010  

Heure:  De 10 h 00 à 12 h 00 

Lieu:   Parc Montcalm (55, Montcalm Sud, Candiac)  

Coût:  40,00 $ pour la saison  

   

Notez que chaque joueur doit avoir son gant et de bons souliers de course.  

 

 

Cette activité, sous la supervision dõun entra´neur-bénévole , a pour objectifs de:  

 

Permettre ¨ nos membres de pratiquer une activit® sportive au m°me endroit que lõen-

semble de la population;  

D®velopper un esprit dõ®quipe et contribuer au maintien des habilet®s sociales de nos   

membres; 

Permettre à nos membres de développer et /ou maintenir un réseau social;  

Permettre aux participants dõavoir acc¯s ¨ un encadrement de groupe visant ¨ faciliter 

leur intégration et leur participation.  

 

 

Crit¯res dõadmission: 

 

Être âgé de 18 ans et plus  

Présenter une déficience intellectuelle (légère à modérée) sans handicap physique asso-

cié  

Avoir un int®r°t ¨ pratiquer un sport dõ®quipe 

Ne pas n®cessiter dõencadrement et de supervision constante 

 

Notez que tous les participants doivent être autonomes pour leur hygiène.  
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Camp dõ®t® 2010 
Cette activit® a pour but de favoriser lõint®gration et la participation sociale de nos membres en leur 

permettant dõavoir acc¯s ¨ des activit®s de groupe dont les objectifs rejoignent la mission de lõorganis-

me. Notez que lõAPHRSO verra ¨ regrouper les participants de mani¯re ¨ ce que lõencadrement et les 

activités proposées tiennent compte des particularités de chacun des groupes.  

 

Dates:  

Semaine 1:   Du 28 juin au 1er juillet 2010  

Semaine 2:   Du 5 au 9 juillet 2010  

Semaine 3:   Du 12 au 16 juillet 2010  

Semaine 4:   Du 19 au 23 juillet 2010  

Semaine 5:   Du 26 au 30 juillet 2010  

Semaine 6:   Du 2 au 6 août 2010  

Semaine 7:   Du 9 au 13 août 2010  

Semaine 8:   Du 16 au 20 août 2010  

 

Il y aura relâche le vendredi, 2 juillet 2010.  
 

Fréquence:   Du lundi au vendredi  

Heure:   De 9 h 30 à 15 h 30 

Lieu:    100 rue Ste -Marie, La Prairie  

Coût:    50,00 $ par semaine  

 

N.B :    Les places sont limitées en fonction des ressources disponibles. Quant à la  

   clientèle âgée de 21 ans, notez que la priorité sera accordée à ceux et celles  

   qui fréquentent actuellement le milieu scolaire.  

 

Mat®riel requis pour le camp dõ®t® 

Chacun des participants devra obligatoirement avoir en sa possession et en tout temps, le matériel 

suivant:  

 

Sac à dos 

Maillot de bain;  

Serviette de plage;  

Crème solaire;  

Vêtements de rechange;  

Bo´te ¨ lunch contenant un repas froid, des collations et une bouteille dõeau, accompagn® dõun 

«Ice Pack»; 

Casquette ou chapeau;  

M®dication avec posologie et n®cessaire dõhygi¯ne, au besoin. 

 

Le tout, bien identifié  


